
Ponga luz sobre la
importancia de la higiene

SIENDO PROACTIVO EN LOS

PROGRAMAS DE CUIDADO DE

NIÑOS 

FORMAS DE GARANTIZAR LA SALUD Y LA SEGURIDAD EN
NUESTROS PROGRAMAS MANTENIENDO UN ENFOQUE

SOCIAL Y EMOCIONAL

¡Respirar aire fresco! Lleve
el aprendizaje al aire libre

con materiales del
interior

Continuar construyendo
relaciones y mantener la
confianza con los niños. 

Estar 100% presente el
los momentos con los

ninos

COVID 19

Ayúdelos a nombrar
sus emociones

Diciéndoles que todo
estará bien

Establecer y
mantener reglas

Respondiendo
inconsistentemente

D U R A N T E

Serie de Distanciamient Social

PRUEBA ESTO... EN VEZ DE...

Mantenga la rutina
consistente

Hacer adaptaciones
para el tamaño del grupo

Contenedores
sensoriales individuales

Mesa sensorial grande

Simplemente
lavarse las manos

Manteniendo a los
niños adentro

Solo llegar a
trabajar

Agrandar áreas de
juego decentro abierto

Confinar a los niños a
espacios pequeños

Ayude a los niños a
respetar y practicar el

espacio personal
Decirlea los niños que

se separen

¿Nos está siguiendo en las redes
sociales? ¡Unese a la conversación!


