
SIENDO PROACTIVO EN
LOS PROGRAMAS DE
CUIDADO DE NIÑOS

OTRA FORMAS DE ASEGURAR LA SALUD Y LA
SEGURIDAD EN NUESTROS PROGRAMAS MANTENIENDO

UN ENFOQUE SOCIAL Y EMOCIONAL

Ponga límites en los
centros de aprendizaje.

Ayude a los niños
a respetar y practicar el 

espacio personal.

COVID 19

Escuche a
los niños y reconozca
 sus preocupaciones.

No tener en cuenta o end
ulzar las

preocupaciones de ellos.

Crear hábitos de vida de 

salud y bienestar que 

duran con el tiempo.

Simplemente siguien
la rutina diaria.

D U R A N T E

Serie de Distanciamient Social

PRUEBE ESTO... EN VEZ DE...

Busque nuevas actividades 

de motricidad gruesa y 

movimiento.

Haciendo las mismas viejas 

actividades de motricidad 

gruesa y movimiento.

Hable con los niños a
su nivel,

tanto física como 

cognitivamente.

Hablando con ellos 

sin dar información o 

información demasia
do avanzada.

Tener todos los centros 

abierto.

Decirle a los niños que
se separen.

Hacer  plastilina fresca 

diariamente.
Reutilizando la Plastilina.

Alternar materiales para 

uso.

Exponer materiales que
no esten usando.

Are you following us on social
media? Join the conversation!

PARTE 2

Divida el material en 2 o
3 contenedores para uso 

controlado.

Permitir que los
niños manejen todos los 

materiales en 1
contenedor.


